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1. Avertissement

Contexte Affection de longue durée (ALD)

Les ALD sont des affections nécessitant un traitement prolongé et une thérapeutique particu-
lierement colteuse (article L.324-1).

Depuis la loi n°2004-810 du 13 aolt 2004 relative a I’Assurance Maladie, I'exonération du
ticket modérateur pour I'assuré, est soumise a I'admission en ALD a l'aide d’un protocole de
soins établi de fagon conjointe entre le médecin traitant et le médecin-conseil de la Sécurité
sociale, signé par le patient.

Missions de la HAS en matiere d’ALD

Conformément a ses missions,( (article L 161-37-1 et art. R. 161-71 3), la Haute Autorité de
santé formule des recommandations sur les actes et prestations nécessités par le traitement
des affections mentionnées a l'article L.324-1 pour lesquelles la participation de I'assuré peut
étre limitée ou supprimée, en application du 3° et 4° de l'article L. 160-14 :

Par ailleurs, elle :

émet un avis sur les projets de décret pris en application du 3° de l'article L. 160-14 fixant
la liste des affections de longue durée ;

formule des recommandations sur les criteres médicaux utilisés pour la définition de ces
mémes affections ;

formule des recommandations sur les actes médicaux et examens biologiques que re-
quiert le suivi des affections relevant du 10° de l'article L.160-14.

Objectif du document actes et prestations ALD

Le document actes et prestations ALD est une aide a I'élaboration du protocole de soins
établi pour 'admission en ALD d’un patient, ou son renouvellement. |l est proposé comme
élément de référence pour faciliter le dialogue entre le malade, le médecin traitant et le mé-
decin conseil.

Ce n’est ni un outil d’aide a la décision clinique, ni un résumé du guide.

Contenu du document actes et prestations ALD

Ce document comporte les actes et prestations nécessités par le traitement de
I’affection, pris en charge par I'assurance maladie obligatoire, selon les régles de droit
commun ou des mesures dérogatoires. Ainsi les utilisations hors AMM ou hors LPPR n'y
seront inscrites qu’en cas de financement possible par un dispositif dérogatoire en vigueur. ||
faut noter que les prescriptions hors AMM, y compris dans ces dispositifs dérogatoires, sont
assorties de conditions, notamment une information spécifique du patient.

Le document actes et prestations n’a pas de caractére limitatif. Le guide peut comporter
des actes ou prestations recommandés mais ne bénéficiant pas d'une prise en charge finan-
ciere. Aussi I’adaptation du protocole de soins a la situation de chaque patient reléve
du dialogue entre le malade, le médecin traitant et le médecin conseil de I'assurance
maladie.
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2. Critéeres médicaux d’admission en
vigueur (Décret n°® 2011-74-75-77
du 19 janvier 2011 et n°2011-726 du
24 juin 2011)

ALD 6 Cirrhoses

Relévent d'une exonération du ticket modérateur :

Toute cirrhose dont le diagnostic est établi sur un ensemble de données cliniques, morpho-
logiques et histologiques :

L'exonération du ticket modérateur peut étre accordée en l'absence de confirmation (par
ponction biopsie hépatique (PBH) ou autre moyen non invasif) si les arguments épidémiolo-
giques, cliniques et biologiques, voire les éléments obtenus fortuitement par imagerie ou
endoscopie, sont concordants.

L'exonération initiale est accordée pour une durée de cing ans, renouvelable.
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3. Professionnels de santé impliqués

dans le parcours de soins

CHELRLGEL
Professionnels

Médecin généraliste, hépato-
gastro-entérologue ou interniste

Recours selon besoin

Infectiologue, radiologue, rhuma-
tologue, ORL, endocrino-

logue, psychiatre, cardiologue,
hématologue etc.

Médecin alcoologue, tabacologue
ou des addictions, médecin
CSAPA (Centre de soins d'ac-
compagnement et de prévention
en addictologie)

Psychologue

Chirurgien, anesthésiste-
réanimateur

Médecin UCSA (Unité de consul-
tations et de soins ambulatoires),

Traitement et suivi

Médecin généraliste, hépato-
gastro-entérologue ou interniste
Recours selon besoin

Infectiologue, radiologue, rhuma-
tologue, ORL, endocrino-

logue, psychiatre, cardiologue,
hématologue etc.

Médecin alcoologue, tabacologue
ou des addictions, médecin
CSAPA (Centre de soins d'ac-
compagnement et de prévention
en addictologie)

Psychologue

Chirurgien, anesthésiste-
réanimateur

Médecin UCSA (Unité de consul-
tations et de soins ambulatoires),

Situations particuliéres

» En fonction des complications

» Aide au sevrage si nécessaire

» En fonction du retentissement psychologique

o Prestation dont le remboursement n’est pas prévu
par la législation (prise en charge possible dans le
cadre de structures hospitaliéres ou d’un réseau)

» Siindication chirurgicale

En fonction des contextes

En fonction des complications

» Aide au sevrage si nécessaire

« En fonction du retentissement psychologique
Prestation dont le remboursement n’est pas prévu
par la législation (prise en charge possible dans le
cadre de structures hospitaliéres ou d’un réseau)

» Siindication chirurgicale

» En fonction des contextes
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